4. - 7. april 2013

Skidamot Islands

Tungu- og Seljalandsdal Isafirdi

Dagskra

Fimmtudagur 4. april

17:00 Sprettganga kvenna og karla,
hefdbundin adferd

20:00 Setning i isafjardarkirkju

21:00 Farastjorafunduri
Stjérnsysluhisinu

Fostudagur 5. april

Alpagreinar:

10:00 Storsvig kvenna og karla
fyrri ferd

13:00 Storsvig kvenna og karla
seinni ferd

Skidaganga:
13:00 Ganga pilta 17-19 ara:

10 km frjals adferd, héopstart
13:40 Ganga kvenna 17+:

5 km frjals adferd, hopstart
14:15 Ganga karlar 20+:

15 km frjals adferd, hépstart

Fararstjorafundir i Tungu- og
Seljalandsdal ad keppni lokinni

SKIDASAMBAND SKIDAFELAG

[SFIRDINGA

Laugardagur 6. april

Alpagreinar:

10:00 Svig kvenna og karla
fyrri ferd

13:00 Svig kvenna og karla
seinni ferd

Skidaganga:

10:00 Ganga pilta 17-19 ara:
10 km hefdbundin adferd,
einstaklingsstart

10:45 Ganga kvenna 17+:
5 km hefdbundin adferd,
einstaklingsstart

11:15 Ganga karlar 20+:
10 km hefdbundin adferd,
einstaklingsstart

Fararstjorafundir i Tungu-og Seljalandsdal
ad keppni lokinni

17:00 Verdlaunaafhending og veitingar i
Edinborgarhusinu

Sunnudagur 7.april
Alpagreinar:
10:00 Samhlidasvig karla og kvenna

Skidaganga:
11:00 Bodganga kvenna: 3x5,0 km (HFF)
12:00 Bodganga karla: 3x7,5 km (HFF)
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Islandsbanki ECHNOLOGY




